
　
私わ
た
し

は
水す
い
え
い泳

コ
ー
チ
の
仕し
ご
と事

を
34
年ね
ん

続つ
づ

け
て
き
ま
し
た
。こ
ん
な
に
長な
が

く

続つ
づ

け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、水す
い
え
い泳
が
好す

き
で
、こ
の
仕し
ご
と事

が
好す

き
だ
か
ら
。ど

ん
な
こ
と
で
も「
好す

き
で
、楽た
の

し
く
て

仕し
か
た方
な
い
！
」そ
ん
な
気き

も持
ち
で
取と

り
組く

む
こ
と
が
、長な
が

く
続つ
づ

け
て
い
く

秘ひ
け
つ訣

だ
と
思お
も

っ
て
い
ま
す
。

　
人じ
ん
せ
い生
に
お
い
て
一い
ち
ば
ん番
大た
い
せ
つ切
な
学ま
な

び

は
、で
き
な
い
こ
と
が
、で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
く
過か
て
い程

だ
と
思お
も

っ
て
い

ま
す
。子こ

ど
も
の
体か
ら
だ

は
心こ
こ
ろ

と
連れ
ん
ど
う動
し

て
い
て「
ち
ょ
っ
と
怖こ
わ

い
な
、で
き

な
い
か
も
…
…
」と
思お
も

う
と
な
か
な

か
自じ
ぶ
ん分
か
ら
動う
ご

き
出だ

す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。で
も
楽た
の

し
け
れ
ば
勇ゆ
う
き気

を
出だ

し
て
、ど
ん
ど
ん
自じ
ぶ
ん分
で
チ
ャ

ず
っ
と
長な

が

く
続つ

づ

け
る
秘ひ

け
つ訣
は

「
好す

き
」に
な
る
こ
と
！

「
で
き
た
！
」が
自じ

し
ん信

と
な
っ
て

大お
お

き
く
な
〜
れ
！

レ
ン
ジ
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ
し

て
、で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
と
き
の
喜よ
ろ
こ

び
は
、き
っ
と

何な
ん
じ
ゅ
う
ば
い

十
倍
も
嬉う
れ

し
く
心こ
こ
ろ

に
残の
こ

り
、自じ
し
ん信

と

な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、子
ど
も
た
ち
に「
水す
い
え
い泳
っ

て
楽た
の

し
い
」と
思お
も

っ
て
も
ら
う
こ
と
が
私わ
た
し

た
ち
コ
ー
チ
の
最も
っ
と

も
重じ
ゅ
う
よ
う要

な
役や
く
わ
り割

で

す
。し
か
し
、楽た
の

し
い
は
ず
の
水み
ず
あ
そ遊
び

を
、怖こ
わ

い
と
感か
ん

じ
る
子こ

ど
も
た
ち
が
た

く
さ
ん
い
る
の
も
現げ

ん
じ
つ実

で
す
。そ
れ

は
き
っ
と
息い
き
ぐ
る苦

し
さ
が
真ま

っ
先さ
き

に

や
っ
て
く
る
か
ら
な
の
で
し
ょ
う
。

大お
と
な人

か
ら
見み

る
と
一い
っ
け
ん見

簡か
ん
た
ん単

そ
う
に

見み

え
る〝
も
ぐ
り
〟や〝
お
顔か
お

つ
け
〟

も
、お
水み
ず

が
苦に
が
て手
な
子こ

ど
も
た
ち
に

と
っ
て
は
勇ゆ
う
き気

を
出だ

し
て
挑ち
ょ
う
せ
ん戦

す
る

瞬し
ゅ
ん
か
ん間

な
の
で
す
。そ
の
瞬し
ゅ
ん
か
ん間

を
大た
い
せ
つ切

に
し
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
。

　
そ
の
た
め
に
は
コ
ー
チ
が〝
慣な

れ

さ
せ
て
い
く
〟の
で
は
な
く
、子こ

ど
も

た
ち
自じ
し
ん身
が〝
慣な

れ
て
い
く
〟こ
と
が

大だ
い
じ事

。子こ

ど
も
た
ち
が
水す
い
え
い泳

を
好す

き

に
な
る
た
め
に
、コ
ー
チ
は〝
で
き
る

よ
う
に
な
る
た
め
の
コ
ツ
〟を
伝つ
た

え

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。『
好す

き
に

な
る
こ
と
は
学ま
な

ぶ
力ち
か
ら

。好す

き
で
興き
ょ
う
み味

が
あ
っ
て
楽た
の

し
く
て
仕し
か
た方
が
な
い

…
…
』そ
ん
な
心こ
こ
ろ

を
大た
い
せ
つ切

に
、子こ

ど
も

た
ち
の「
大だ
い
じ
ょ
う
ぶ

丈
夫
、こ
れ
な
ら
で
き

る
！
」を
た
く
さ
ん
増ふ

や
し
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

東と
う
か
い
け
ん

海
圏
を
中ち
ゅ
う
し
ん心

に
テ
ニ
ス
や
ス
イ
ミ
ン
グ
、サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
を
運う
ん
え
い営

し
て
い
る
ロ

ン
グ
ウ
ッ
ド
ス
ポ
ー
ツ
。こ
こ
で
水す
い
え
い泳

を
教お
し

え
て
い
る
梅う
め
む
ら村

は
る
み
先せ
ん
せ
い生

は
コ
ー
チ
歴れ
き

34
年ね

ん

の
大だ
い

ベ
テ
ラ
ン
。親お
や
こ子
二に
だ
い代
に
渡わ
た

っ
て
先せ
ん
せ
い生
の
教お
し

え
子ご

と
い
う
生せ
い
と徒
さ
ん
も
多お
お

い

と
の
こ
と
。今こ
ん
か
い回
は
た
く
さ
ん
の
子こ

ど
も
た
ち
の
成せ
い
ち
ょ
う長
を
見み
と
ど届
け
て
き
た
梅う
め
む
ら村
先せ
ん
せ
い生
に
、

水す
い
え
い泳

指し
ど
う導

に
つ
い
て
話は
な
し

を
聞き

い
て
み
ま
し
た
。

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
の
先せ

ん
せ
い生

に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

ロングウッドスポーツ

または、本券を
ご持参ください
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